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Childhood Parent Session

Supporting

Behavioral
Development 1n
Early Childhood

Presented By: Allison Roeser, MHS,; PCC

A Training for Parents, Caregivers & Educators

St. Vrain Valley Schools Early Childhood Department invites parents, caregivers, and
educators of young children to an engaging and interactive training focused on
supporting behavioral development in early childhood.

This Session Will Explore

 What's behind young children’s behavior Date: Tuesday, February 4

e How social-emotional learning (SEL) supports Time: 4:30-6:00 p.m.
routines, transitions, and emotional regulation
Location: Innovation Center, 33 Quail Rd.,

e Practical, developmentally appropriate strategies Longmont, CO 80501

you can use at home and in learning settings

¢ Ways to respond to big emotions with confidence About the Presenter

and consistenc
y Allison Roeser, MHS, PCC, Author, former educator, and

* Participants will leave with tools and a deeper leadership coach with more than 20 years of experience in social
understanding of how to support children’s social and emotional learning.

and emotional growth
Roeser holds a Master of Health Science degree from Johns
Hopkins University and is coauthor of Social-Emotional Learning
Starts with Us and Nurturing Your Child’s Well-Being.

EXCELLECE BEGINS WITH




Acompanenos a la sesiéon para
padres de la temprana infancia

Apoyando el

desarrollo del

comportamiento en

la temprana infancia...

Presentado por: Allison Roeser, MHS, PCC

Una capacitacion para padres, cuidadores y educadores

El Departamento de Educacidn Infantil de St. Vrain Valley Schools invita a padres, cuidadores
y educadores de nifios pequefios a participar en una capacitacion dinamica e interactiva
enfocada en apoyar el desarrollo del comportamiento en la primera infancia.

Esta Sesion Cubrira

Qué hay detras del comportamiento de los nifios
pequefios

Cémo el aprendizaje socioemocional por sus
siglas en inglés (SEL) apoya las rutinas, los
cambios y la regulacion emocional

Estrategias practicas y apropiadas para la edad
que puede usar en casa y en entornos de
aprendizaje

Maneras de responder a emociones fuertes con
confianza y constancia

Los participantes se llevaran herramientas y una
mejor comprension de como apoyar el desarrollo
social y emocional de los nifios

Fecha: Martes, 4 de febero
4:30-6:00 p.m.

Lugar: Innovation Center, 33 Quail Rd.,
Longmont, CO 80501

Hora:

Sobre la Presentadora

Allison Roeser, MHS, PCC, Autora, exmaestra y entrenadora de
liderazgo con mas de 20 afios de experiencia en aprendizaje
socioemocional.

Tiene una maestria en Ciencias de la Salud de la Universidad
Johns Hopkins y es coautora, El aprendizaje socioemocional
comienza con nosotros y Cuidando el bienestar de su hijo.
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